Maandag 5/10

®

Soep: witloofsoep
Warm: lasagne
Maandag 12/10 .
Soep: erwtensoep
Warm: vegetarische spaghetti
Maandag 19/10 .

®

Soep: aardappelsoep
Warm: balletjes in tomatensaus

Maandag 26/10 .
Soep: groentesoep

Warm: sla vink met witte kool in
kaassaus en natuuraardappelen

m* Vis Gluten
Pinda's

Sesamzaad

Menu voor oktober 2026

Dinsdag 6/10

Soep: groentesoep
Warm: Vleesbrood met griekse

pasta en groentjes

Dinsdag 13/10

Soep: broccoli

Warm: blindevink met
knolselderstoemp

Dinsdag 20/10

(%)
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Soep: kervelsoep

®

Warm: varkenslapje met erwtjes en

wortelen
Dinsdag 27/10

Soep: bloemkool soep
Warm: strikjes pasta met kip
napolitana

Melk

Mosterd

Soja
Lupine

De Klimming

14

Selderij

Zwaveldioxide

Donderdag 1/10

Soep: pompoensoep
Warm: gyros met puree

Donderdag 8/10
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Soep: knolselder
Warm: kippenworst met
wortelstoemp

Donderdag 15/10
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Soep: courgettesoep
Warm: kipfilet met appelmousse
gebakken aardappelen

Donderdag 22/10

®
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Soep: wortelsoep
Warm: spaghetti bolognaise

Donderdag 29/10

X/

Soep: preisoep
Warm: gegratineerd witloof met
puree
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Noten Schaaldieren

Vrijdag 2/10 .
Soep: tomatensoep

Warm: ovenschotel met bloemkool en
gehakt

Vrijdag 9/10 .
Soep: witloofsoep
Warm: tongrolletjes met preistoemp

Vrijdag 16/10 .
Soep: pompoensoep
Warm: vol au vent

Vrijdag 23/10
Soep: tomatensoep

Warm: kippenstoofvliees met
natuuraardappelen

Vrijdag 30/10 .
Soep: tomatensoep

Warm: hamburger met sla / tomaten
patato wedges
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